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KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur kehadirat Allah SWT yang senantiasa melimpahkan rahmat 

dan hidayah-Nya, sehingga penulisan skripsi ini dapat diselesaikan dengan judul 

“Hubungan Asupan Vitamin B (B6, B9, B12), Omega-3 Dan Kecemasan Pada 

Masa Kehamilan Di Puskesmas Kecamatan Johar Baru Jakarta Pusat” 

 Dalam proses penyusunan, peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih 

banyak terdapat kekurangan dan jauh dari sempurna. Oleh karena itu, peneliti 

akan menerima segala kritik dan saran yang sifatnya membangun guna perbaikan 

skripsi ini.   

 Peneliti pun menyadari bahwa skripsi ini dapat diselesaikan berkat 

dukungan dan bantuan dari berbagai pihak. Peneliti berterima kasih kepada semua 

pihak yang telah memberikan kontribusi dalam penyelesaian skripsi ini dan secara 

khusus pada kesempatan ini peneliti menyampaikan ucapan terima kasih kepada 

yang terhormat: 

1. Orang tua tercinta yang selalu memberikan doa, dukungan, semangat, serta 

kasih sayang kepada saya agar dapat menyelesaikan skripsi ini. 

2. Prof. Dr. apt. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed selaku Dekan Fakultas 

Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

3. Bapak Dudung Angkasa, S.Gz, M.Gizi, RD selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Gizi, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

4. Ibu Nadiyah, S.Gz., M.Si, CSRS selaku dosen pembimbing I dan Ibu Lintang 

Purwara Dewanti, S.Gz., M.Gizi selaku dosen pembimbing II yang telah 

memberikan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk memberikan bimbingan, 

arahan, dan pengetahuan selama penyusunan skripsi ini. 

5. Bapak Dudung Angkasa, S.Gz, M.Gizi, RD selaku dosen penguji I dan ibu 

Rachmanida Nuzrina, S.Gz, M.Gizi, RD selaku dosen penguji II yang telah 

memberikan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk memberikan bimbingan, 

arahan, dan pengetahuan selama penyusunan skripsi ini. 

6. Pihak Puskesmas Kecamatan Johar Baru Jakarta Pusat yang telah memberikan 

izin dan kesempatannya untuk penelitian ini. 

7. Teman-teman seperjuangan untuk Sekar Lady Arvilla, Hanifah Hana Pertiwi, 

Septia Rosdyaningrum, Siti Badriyah, Puput Maya Dela Sari, Fauziah 

Ambarini dan Indah Tri Septiani yang selama ini selalu mendukung dan selalu 

menyemangati selama masa perkuliahan hingga  pembuatan skripsi ini. 
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8. Ilvan Saputra yang selalu memberi dukungan, motivasi, dan masukan selama 

penulisan penelitian ini berjalan. 

9. Kedua abang saya, Syamsul dan Ridwan yang sudah memotivasi dan 

memberikan dukungan. 

10. Untuk semua pihak yang telah banyak memberi kesempatan kepada saya 

dalam menjalankan penelitian ini, mohon maaf tidak dapat saya sebut persatu. 

Semoga segala bantuan yang diberikan sehingga kami dapat menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini dicatat oleh Allah SWT sebagai amal ibadah. Semoga 

skripsi ini dapat menjadi upaya kita meningkatkan kualitas pendidikan serta dapat 

bermanfaat bagi penyusun dan pembaca lain nya. 
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